Weiterbilden und qualifizieren

Ein weiterer Schwerpunkt des Projekts GeiSt sind Qualifizie-
rungsangebote fiir interessierte Steinheimerinnen und Stein-
heimer im Nachbarschaftszentrum. Mit dem Ziel, einen Erfah-
rungsaustausch zu ermoéglichen und die Handlungssicherheit
flr die engagierten Biirgerinnen und Biirger zu erhéhen, gibt
es folgende Angebote:

Walkie-Talkie Laufgruppen
Schreibwerkstatt

Computerkurse

Umgang mit Menschen mit Demenz

Kontakt

Gemeinsam in Steinheim - GeiSt

Ansprechpartnerin fiir die Gemeinwesenarbeit:
Karola Schmidt

Tel. 05233 702030

Mobil 0170 564 44 41

E-Mail: karola.schmidt@johanneswerk.de

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Kommen Sie doch mal vorbei
im Nachbarschaftszentrum oder besuchen uns zu den Biirger-
tagen, an denen wir die Angebote des Quartiersstiitzpunkts
vorstellen.

Termine der Biirgertage:

Donnerstag 26.02.2015 Donnerstag 25.02.2016
Donnerstag 24.09.2015 Donnerstag 29.09.2016
Donnerstag 26.11.2015 Donnerstag 16.03.2017

Helene-Schweitzer-Zentrum
Flurstraf3e 2, 32839 Steinheim

www.geist-steinheim.de
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Gemeinsam in Steinheim — GeiSt

Unter diesem Namen startet das Alters-Institut des Ev. Johannes-
werks ein Modellprojekt. Im neu gebauten Helene-Schweitzer-
Zentrum ist neben einer stationdren Alteneinrichtung und senio-
rengerechten Wohnungen mit einer 24-Stunden-Versorgungs-
sicherheit auch ein Nachbarschaftszentrum als neuer Quartiers-
stiitzpunkt mitten in Steinheim entstanden.

Mit Unterstiitzung der Stiftung Wohlfahrtspflege, der Johannes-
stiftung, der Stadt Steinheim und des Ev. Johanneswerks entsteht
im Nachbarschaftszentrum ein Unterstiitzungsnetzwerk mit Kul-
tur- und Freizeitangeboten. Menschen begegnen, aktiv werden,
helfen und Hilfe bekommen - alles ist hier mdéglich.

Hier treffen sich Bewohnerinnen und Bewohner des Helene-
Schweitzer-Zentrums, Angehorige, Vereine und Menschen aus
der Nachbarschaft und entwickeln zusammen mit der Gemein-
wesenarbeiterin neue Formen des Miteinanders.

Kochen und Essen, kleine Reparatur- und handwerkliche Ar-
beiten stehen auf der Tagesordnung, ebenso gibt es Raum fiir
Vortrage, Skatrunden oder Sommerfeste auf der grof3zligigen
Terrasse.

Alle sind
willkommen!

Mitmachen und mitbestimmen

Das Nachbarschaftszentrum bietet Bewohnerinnen und Bewoh-
nern, Mieterinnen und Mietern des Helene-Schweitzer-Zentrums
sowie Steinheimer Biirgerinnen und Biirgern Raum fiir Begeg-
nungen und gemeinsame AKk-
tivitaten.

Die Gemeinwesenarbeiterin
des Projekts GeiSt fordert die
Wahrnehmung von gemeinsa-
men Bediirfnissen und Res-

sourcen. Alle sind eingeladen,
eigene Talente und Fahigkei-
ten einzubringen und gemein-
schaftliche Initiativen zu ent-
wickeln - mit dem Ziel, sich
fiir sich selbst und andere in
Steinheim zu engagieren.

Zum Beispiel:
Kreativcafé
Bewegungsangebote
Ihre Ideen!

Beraten und unterstiitzen

Der Quartiersstiitzpunkt mit seinen fachkundigen Mitarbeiten-
den bildet eine Anlaufstelle fiir alle Steinheimerinnen und Stein-
heimer, die Beratung zum Thema Pflege und Unterstiitzung wiin-
schen. Dariiber hinaus werden Wirtschaftsunternehmen der Re-
gion im Rahmen des Konzepts ,Elder Care” zu Fragestellungen
von Pflege und Beruf begleitet.
Weitere Beratungsangebote sind:

Praventive Hausbesuche fiir dltere Menschen

Regelmafiige Beratungsangebote und Beratungsgruppen der

Stadt Steinheim

Kiimmerer-Tandems

Senioren- und demenzfreundliches Unter-

nehmen




